
SOSYAL HİKÂYE

Kardeşim oluyor

Bu kitap  için.

Sempati Özel Eğitim · ilksempati.com · Ücretsiz eğitim materyali
Semboller: Mulberry Symbols © Steve Lee (mulberrysymbols.org), CC BY-SA 4.0; renkler Sempati tarafından uyarlanmıştır.
Bu sayfa da CC BY-SA 4.0 ile paylaşılır.



KARDEŞİM OLUYOR

Benim adım . Ailemize yakında bir bebek

katılacak. Bu bebek benim kardeşim olacak.
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KARDEŞİM OLUYOR

Bebek doğarken annem birkaç gün hastanede

kalabilir. O günlerde tanıdığım bir yakınım benimle

ilgilenir.
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KARDEŞİM OLUYOR

Yeni doğan bebekler çok uyur ve sık sık süt içer.

Bebekler konuşamaz; bir şey istediklerinde ağlarlar.
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KARDEŞİM OLUYOR

Bebek ağlayınca ses yüksek gelebilir. Ses fazla

gelirse kulaklarımı kapatmayı ya da başka bir odaya

geçmeyi deneyebilirim.
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KARDEŞİM OLUYOR

Annem ve babam bebeğe bakarken de beni sever.

Birlikte kitap okumak ya da sarılmak için zaman

ayırırız.
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KARDEŞİM OLUYOR

Kardeşim büyüdükçe onunla oynayabilirim.

Ailemizde artık bir kişi daha var.
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VELİYE / ÖĞRETMENE

Bu hikâyeyi nasıl okuyalım?

Yaşanacak durumdan birkaç gün önce başlayıp her gün sakin bir anda

birlikte okuyun.

Kapaktaki ve ilk sayfadaki boşluğa çocuğun adını yazın; isterseniz

çocuğun kendi fotoğrafını yapıştırın.

Sayfaları çocuk çevirsin. Resimleri gösterip adlandırmasını isteyin; soruları

kısa tutun.

Durum yaşandıktan sonra da okuyun: “Bugün bunu yaptın.”

Metin, çocuğun yaşayacağı duruma göre değiştirilebilir; olumlu, birinci

tekil ve betimleyici dil korunmalıdır.

Sosyal anlatılar (social narratives), NCAEP 2020 raporunda otizmli çocuklar için kanıta

dayalı uygulamalar arasındadır. Bu kitapçık tanı ya da tedavi yerine geçmez.
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